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Sa kan skolor arbeta for social hallbarhet och starka
tryggheten i sitt ndromrdde - med skrdpet i fokus
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Varfor cr social
hallbarhet viktigt
i skolan?

Skolan dr en viktig del av samhdillet, en plats ddr vérderingar
formas och framtiden tar form. Genom att arbeta med hallbar-
het och skrép- och avfallsfragor kan skolor bidra till bade en

renare miljoé och en starkare kéinsla av trygghet i sitt ndromrade.

Nedskrdpning innebdr ofta stora kostnader for ménga samhdlls-
aktorer. Mycket skrép och avfall pd skolgdrdar, i lokaler och i skolans
narmiljé medfoér dven extra utgifter for skolor i form av stadning och
sanering.

Erfarenheter visar att konkreta insatser och samarbete mellan elever,
personal och lokala aktorer gor skillnad, bdde for miljon och gemen-
skapen. Det stdrker kdnslan av samhdrighet och ansvar.

Genom att arbeta forebyggande och I&dngsiktigt kan skolor bidra
till att minska nedskrépningen och samtidigt stérka den sociala
héllbarheten.

FOR VEM AR GUIDEN?

For skolor som vill arbeta med social héllbarhet, stdrka
tryggheten i sitt ndromrdde och engagera eleverna i att ta
hand om sin miljo.

Minskad nedskrépning
bidrar till 6kad trygghet

Nedskrdapning pdaverkar hur ménniskor uppfattar en plats.
Mycket skréap kan signalera att ingen bryr sig om platsen - vilket
kan leda till mer skréip, klotter och skadegoérelse.

Forskning visar att vi pdverkas av sociala normer: ndr andra skrdpar
ner, gor fler likadant. Nar ménniskor i stdllet ser att nédgon tar hand
om platsen, stdrks den positiva normen och ansvarskdnslan okar.

Nedskrdpning kan ocksé skada tilliten till samhdllets aktorer. Det
kan i sin tur dven pdverka vad som kdnns otryggt i ett bostads-
omrdde, ndromrdde och samhdllet i stort. En forklaring till varfor
nedskrdpning kan leda till otrygghet dr att mdnniskor ar oroliga for
att oordning ska sprida sig.

For att nedskrdpningen verkligen ska minska éver tid behdver man
arbeta forebyggande, till exempel genom att ta hand om skolgdrden
och de omrdden ddr eleverna vistas.

Genom att I&ta eleverna vara delaktiga i att ta hand om sin skola
och ndromrdde blir arbetet bdde konkret och meningsfullt.

Det handlar inte bara om att minska skrdpet, utan om att bygga
gemenskap, stolthet och framtidstro.

Las mer i HAll Sverige Rents rapport Skrép och trygghet.
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| projektet Trygga Orten har H3ll Sverige Rent och Stads-

missionen bl.a. samarbetat med Navestadsskolan, Diamantens
skola och Frinavets fritidsverksamhet for att minska skrdpet och
starka den upplevda lokala tryggheten i Navestad.


https://hsr.se/sites/default/files/2022-06/H%C3%A5ll_Sverige_Rent-Rapport_Skr%C3%A4p_och_Trygghet.pdf

Sa kan skolor bidra till Steg-for-steg mot hallbar
en tryggare narmiljo forandring i skolan

Genom samarbete, kreativitet och elevengagemang kan . .
skolor géra stor skillnad - bade fér miljon och fér den BORJA MED GRON FLAGG

sociala hallbarheten i sitt naromrade. Anvand gdrna Hall Sverige Rents metod Grén Flagg som

stod i ert hdllbarhetsarbete. Metoden hjdlper skolor att
* Samarbete med lokala organisationer ar en nyckel. Gor arbeta systematiskt, med elevdelaktighet och tydliga mail.
olika aktiviteter tillsammans med de samhdllsaktérer som
finns i er skolas ndrhet, till exempel kommunen, fastig-
hetsbolag med hdllbarhetsprofil, ideella organisationer, "Barn OCh

idrottsklubbar eller eldsjalar. .
unga ar starka
n omrade ockning. Sk ambassadorer
kan ockséd hjalpa till att dekorera eller géra motiv till

papperskorgar pd skolan eller i ndromrédet. for pOSltlva
* Barn och unga ar starka ambassadérer for positiva beteenden.”

KARTLAGG OCH PLANERA

Kartldgg ert nuldge utifrdn elevernas engagemang och
era forutsattningar. Vdalj de utvecklingsomrdden som ar
relevanta i er kontext. Vagled, undervisa och ge eleverna
stod i att ta fram alternativ och testa |6sningar.

 Aktiviteten kan t.ex. vara att gemensamt ordna ett konst-
projekt, en omrddesdag eller en skrdpplockning. Skolor
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Kartléigg

beteenden. Nar elever plockar skrdp eller deltar i lokala
aktiviteter vaxer stolthet och vilja att ta hand om sitt
ndromrdde, och inspirerar fler att géra likadant.

* | Trygga Orten har manga insatser gjorts for att stdrka
lokala ungdomar bdde direkt via bl.a. studiestéd,
ledarskapsprogram och feriejobb hos lokala samhalls-
aktorer, och ocksd indirekt via uppgifter de fatt i de
lokala samhdllsaktérernas verksamhet.

ANVAND GARNA GRON FLAGG SOM BAS
FOR ERT ARBETE

For ett I&ngsiktigt och strukturerat arbete kan ni ta avstamp
i Hall Sverige Rents metod Det ger eleverna
mojlighet att sjalva pdverka och bidra till férbattringar.

Gron Flagg ar en kvalitetssakrad metod som med stod i
forskning dkar handlingskompetensen hos eleverna. Syftet
dr att ge barn och ungdomar méjlighet att vara del i den
forandring som behovs for att vér véarld och omgivning ska
bli mer hdllbar. Fokus ligger pd gemenskap, delaktighet och
positiva forebilder.

Ladda ner en broschyr om Grén Flagg

SAMARBETA LOKALT

Ordna aktiviteter som stdrker samhorigheten i ndr-
omrddet tillsammans med lokala organisationer, till
exempel idrottsklubbar eller Stadsmissionen. Det kan
vara en gemensam skrdpplockning eller ett omrddes-
event ddr eleverna ansvarar for delar av programmet.
Bjud gdrna in era samarbetspartners till skolan, kanske
kan dven fritidsverksamheten delta.

BARN OCH UNGA SOM AMBASSADORER

4 L&t engagerade elever visa végen fér andra. Aldre elever
Elever kan till exempel hdlla i skrépplockningar fér yngre. Nar
inspirerar ndgra gdr fére och tar ansvar pdverkar de sina vanner
positivt och stdrker gemenskapen pd skolan.

FIRA OCH FOLJ UPP

Visa resultatet! Lyft fram elevernas insatser, fira fram-
gdngarna och diskutera vad ni lart er till ndsta gdng.
Utforska mojligheterna att sprida goda exempel t.ex.
i media.


https://hsr.se/gronflagg
https://hsr.se/sites/default/files/2025-03/Gronflagg_broschyr_A5.pdf

Navestadsskolans arbete
med ett renare och tryggare

Navestad

| projektet Trygga Orten har Hall Sverige
Rent och Stadsmissionen samarbetat med
Navestadsskolan under 2023-2024 for att
minska skréipet och stdrka den upplevda
tryggheten i Navestad.

Bdde elever och personal engagerades i att
minska nedskrdpningen i ndromrddet och
samtidigt 6ka forstdelsen for hdllbar utveck-
ling i vardagen. Skolan anvdnde metoden
Gron Flagg for att arbeta delaktigt och
strukturerat. Arbetet kombinerade undervis-
ning, elevinflytande och konkreta aktiviteter

NAVESTADSKOLAN

Navestadsskolan dr en kommunal
dk 4-9-skola i Norrképing med
cirka 400 elever. Det finns b&de
grundskole- och musikklasser.
Skolan &r en méngkulturell skola
med elever som till storsta del bor
i nGromrddet.

som skrdpplockning och samarbete med lokala aktoérer.

Skolan tog fram en handlingsplan fér hur nedskrépning-
en skulle minska under ett Idsdr och startade ett sdrskilt
Gron Flagg-réd inom elevrddet. Ddr fick eleverna bidra
med idéer for hur skolan kunde engagera fler i frdgan.

Tillsammans med Diamantens skola, Stadsmissionen och
Hall Sverige Rent, ordnade de en skrdpplockardag ddr
cirka 500 elever samlade ihop 20 sdckar skrdp bara pd
ndgra timmar. Skrdpet fotades, sorterades och végdes,
och blev sedan ett konstverk som eleverna skapade.

De ordnade dven en "skrapfest”, planerad av eleverna
sjalva, ddr en lokal idrottsforening och Frinavets

fritidsverksamhet deltog med aktiviteter.

”...att se elevernas engagemang
och vilja att gora vérlden baéttre
och att kunna vara de som pdverkar
framtiden har varit harligt att se.”

Elina Dohrmund, tidigare slojdldrare och

lagledare for drskurs 4-6 pd Navestadskolan

INTERVJU MED ELINA DOHRMUND, _
TIDIGARE LARARE PA NAVESTADSKOLAN \

(I dag bitrddande rektor pd Silverdansens skola)

Vilka utmaningar har skolan
haft?

- Innan vi startade upp ett samarbete
med Hall Sverige Rent och gick med i Gron
Flagg sd var det valdigt skrdpigt inne i
skolan samt utomhus runt skolan. Det I&dg
papper och festisforpackningar med mera
runt om hela skolan.

Skolan har ett café ddr det samlades
mycket skrdp, men inte i papperskorgarna
tyvarr. | bérjan hade vi en stor utmaning
att f& med oss eleverna i att detta var vik-
tigt. De forstod inte syftet, men ndr elever-
na blev mer delaktiga i arbetet forstod de
syftet och det 6kade deras engagemang.

Vilka positiva effekter tycker
du kom ut av samarbetet och
Gron Flagg-programmet?

- Det dr mycket renare pé skolan och de
elever som satt med i Gron Flagg-rédet
tog ett beslut tillsammans med elevrddet
att skolan behdvde fler soptunnor for att
underldatta for eleverna att hdlla rent och
fint. Eleverna blev mer medvetna om hur vi
kallsorterar och att det dr mer dn bara att
kallsortera som pdverkar miljon.

Vi jobbade bl.a. med hdlsa och att réra
pd sig mer. Gron Flagg-rddet planerade

rastaktiviteter som t.ex. hur mdnga varv
runt jorden kan vi g&? Hur mdnga hopp
kan vi tillsammans hoppa i drskurs 4-6?

Vi larare ség behovet for eleverna att
jobba med hdlsa och rérelse for att framja
minskad nedskrdpning.

Har de positiva effekterna
uppmérksammats av nagon?

- Skolledare pd& skolan tycker att det hdlls
rent pd en rimlig nivd. De har jobbat med
att f& en trevlig miljé for eleverna att
vistas i, vilket ocksd har bidragit till att de
héller rent och fint runt sig.

Personalen kan nu saga till eleverna
utifréin, att vi har jobbat med att inte
skrépa ner i var arbetsmiljo.

Ovrigt som du vill framféra?

- Gron Flagg ar ett projekt som verkligen
ar elevndra. Att se elevernas engagemang
och vilja att géra varlden bdattre, och att
kunna vara de som pdverkar framtiden har
varit harligt att se.

Utifrén de aktiviteter som vi gjorde under
Gron Flagg-projektet skapade vi ocksd en
vi-kansla pd skolan. Vi jobbade tillsam-
mans for att uppnd vara mal.



Tillsammans for en
hallbar framtid

Skolor spelar en avgoérande roll i arbetet for bdde miljo
och trygghet. Genom att engagera elever i konkreta
handlingar vacks ansvar, kreativitet och framtidstro.

Trygga Orten visar att nédr barn, vuxna och lokala
aktorer arbetar tillsammans kan varje stadsdel bli
bade renare och tryggare. Vill du veta mer?

Besdk gdrna www.tryggaorten.se ddr du hittar mer
information om initiativet och aktuella kontaktuppgifter.

TRYGGA  SYERIGES s oid
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www.tryggaorten.se |  www.hsr.se

Se en film

om Trygga
Orten
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http://www.hsr.se
http://www.tryggaorten.se
https://www.youtube.com/watch?v=OWWP036AfL0
https://www.youtube.com/watch?v=OWWP036AfL0



