
Skapa ett  
områdesevent

Så ordnar ni en dag fylld av gemenskap, där trygghet, trivsel  
och minskad nedskräpning står i fokus.

GUIDE FÖR BOSTADSBOLAG OCH KOMMUNER
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När människor samlas för att plocka skräp eller göra något 
gemensamt i sitt område väcks engagemang och stolthet. Ett 
områdesevent stärker gemenskapen och ger er chans att möta 
de boende och prata om området, dela idéer och göra något 
meningsfullt tillsammans.

Kanske brukar ni redan ordna områdesdagar, så som grillkvällar, fika 
eller informationsträffar? De tillfällena är perfekta för att också lyfta 
frågor om trivsel, trygghet och vikten av minskad nedskräpning och 
en ökad återvinning.

Skräpplockning är en naturlig start på ett områdesevent.  
Det är också ett bra sätt att uppmärksamma nedskräpningens 
konsekvenser, ofta är en plats mer nedskräpad än vad man först 
lägger märke till. Fyll på dagen med andra aktiviteter som fika, 
tipspromenad eller tävlingar för att dra dit mer människor, skapa 
gemenskap och energi.

I den här guiden delar vi med oss av våra bästa tips för att 
skapa ett lyckat event, där boende är med och bidrar för mer 
skräpfria och hållbara kvarter.

Områdesevent ger  
mycket tillbaka

”De här dagarna är ju fantastiskt roliga och fyllda 
med energi och ger också den här känslan av 
samhörighet och gemenskap”
Caroline Bielkhammar, Stadsdelsutvecklare på Hyresbostäder  
i Norrköping berättar om Navestad Tillsammans

Forskning visar att gemensamma clean-ups inte bara 
förändrar en plats utseende, utan också signalerar att 
människor bryr sig – något som påverkar både beteenden 
och normer. Erfarenheter från Trygga Orten och evenemanget 
Navestad Tillsammans visar också på samma sak.

För bostadsbolag, fastig­
hetsbolag och kommuner 
som vill ordna event för att 
minska skräpet och öka 
engagemanget i sitt område.

FÖR VEM ÄR GUIDEN?
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BESÖK AV SOPBIL
Ett spännande sätt att lära sig mer om återvinning är att 
visa upp en sopbil och hur den fungerar. Då kan också 
deltagarna få väga skräpet för att se hur mycket som har 
plockats, och sortera skräpet direkt i olika fraktioner.

HOPPBORG ELLER BOLLPLAN
Samarbeta med lokala idrottsklubbar och ordna en tillfällig 
bollplan för t.ex. basket, handboll eller fotboll. Lek och 
rörelse gör eventet livligt och välbesökt. 

UPPTRÄDANDEN MED LOKALA TALANGER
Ta reda på om det finns boende i närområdet med talang 
inom musik, teater, konst eller dans. Kanske finns det en 
skola, ungdomsverksamhet eller en lokal förening som ni 
kan lyfta fram?

BILDA ETT TRIVSELRÅD
Ett event med skräpplockning är ett bra tillfälle att 
hitta engagerade personer som tillsammans kan bilda 
ett ”trivselråd”. De kan sedan träffas och prata om hur 
området bäst kan få stopp på skräpet, föreslå lösningar 
och samverka med bostadsbolaget.

TÄVLINGAR OCH UTMANINGAR
Ordna kreativa utmaningar eller tävlingar, t.ex. en 
sorteringsutmaning eller skräpbingo. En tipspromenad eller 
ett quiz är också ett roligt sätt att lära sig mer. Ha gärna 
en liten vinst till de som deltar om möjlighet finns.

FIKA
Bjud på kaffe, saft och bullar eller mackor. En enkel gest 
som skapar gemenskap och lockar fler deltagare, samt får 
folk att stanna kvar lite längre.

Att få många boende att delta handlar om att göra 
eventet både meningsfullt och roligt. Kombinera gärna 
skräpplockning med aktiviteter som engagerar och 
skapar gemenskap. 

•	 Utgå från aktiviteter som engagerar kring mat, barn och 
sport. Gratis fika eller snacks lockar alltid folk. Aktiviteter 
som barn gillar – till exempel fotboll, basket eller hopp-
borg – gör att hela familjen kommer. 

•	 Varva skräpplockning med lekfulla inslag för att skapa 
energi och gemenskap. Själva skräpplockningen är lätt 
att ordna: dela ut handskar och påsar, bestäm tid och 
område och plocka tillsammans med boende – de vet ofta 
var skräpet samlas mest.

•	 Sortera skräpet ni hittar och har ni möjlighet så väg det 
gärna (t.ex. i samarbete med er avfallsentreprenör). 
Överväg att tillfälligt pausa era städinsatser på den  
yta där ni gör skräpplockningen.  

•	 Om ni förväntar er många deltagare kan det behövas 
tillstånd för eventet.

Skapa ett attraktivt 
och välbesökt event

Tips på aktiviter
Här är några idéer på aktiviteter som brukar fungera 
extra bra för bostadsområden under ett event. Fler 
aktiviteter hittar du på länken längst ner på denna sida.

”Aktiviteter 
som barn 
gillar gör att 
hela familjen 
kommer.”

”Bjud på kaffe, 
saft och bullar 
för att locka dit 
fler deltagare.”

Se fler
tips här!

https://hsr.se/hela-sverige-plockar-skrap/aktiviteter-till-skrapplockardag
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”Syftet med denna 
dag är att lyfta fram 
kraften i Navestad  
och samtidigt skapa  
en mötesplats för 
frågor om nedskräpning 
och sopsortering i en  
kul inramning.”

Martin Callmeryd, projektledare 
på Östergötlands Stadsmission

Navestad Tillsammans
EN DAG FÖR GEMENSKAP OCH 
ENGAGEMANG 
 
Navestad Tillsammans är ett årligt områdesevent inom 
Trygga Orten. Dagen samlar boende, föreningar och 
organisationer som tillsammans vill stärka gemenskapen, 
öka engagemanget och minska nedskräpningen i 
Navestad, Norrköpig.

Evenemanget är en del av Hela Sverige plockar skräp, 
som arrangeras i samband med den globala FN-dagen 
World Cleanup Day. Under dagen fylls Navestad 
centrum av aktiviteter för både små och stora – från 
skräpplockning, loppis och återbruk till musik, konst  
och sport.

TILLSAMMANS FÖR ETT RENARE OCH 
TRYGGARE NAVESTAD

Sedan starten 2022 har Navestad Tillsammans vuxit 
varje år, både i antal deltagare och medverkande orga-
nisationer. Från cirka 200 boende första året till över  
700 deltagare 2025, med mer än 20 samarbetspartners.

Bland medarrangörerna finns bland andra Östergöt-
lands Stadsmission, Håll Sverige Rent, Hyresbostäder 
i Norrköping, Renall, Nodra, Norrköpings kommun, 
Svenska kyrkan, Studieförbundet Vuxenskolan, RF SISU, 
Dolphins Basket, Räddningstjänsten Östra Götaland, 
ABF, Frinavet och Portalen.

Ett viktigt inslag är den gemensamma skräpplockningen 
som inleder dagen, där skräpet sorteras och vägs. 
Därefter följer uppträdanden, pyssel och andra aktivi-
teter, vilket gör att eventet har något för alla och lockar 
många besökare.

Navestad Tillsammans visar att när många hjälps åt 
gör det stor skillnad för miljön, gemenskapen och för 
stoltheten över stadsdelen.

•	 Navestad Tillsammans är ett årligt event som 
arrangeras i stadsdelen Navestad i Norrköping

•	 Över 700 deltagare och fler än 20 samarbets-
partners engagerade sig i eventet 2025

•	 Skräpplockning kombineras med andra 
aktiviteter så som musik, loppis och sport

KORT OM EVENTET
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Vid områdesevent finns det stora fördelar av att vara 
fler lokala aktörer som samverkar, både av praktiska 
skäl som budget och bemanning, och inte minst för att 
öka effekten av insatserna. 
 
Erfarenheterna från Trygga Orten talar för att om man 
tidigt samlar stadsdelens aktörer inom civilsamhälle, 
kommun och fastighetsbolag och tar en gemensam ansats 
till eventet, uppstår flera positiva effekter:

•	 Fler blir ambassadörer för eventet

•	 En bredare och mer varierad publik lockas

•	 Alla kan bidra med både personal, idéer och aktiviteter

Framför allt skapas en gemensam plattform som gör att 
eventet kan leva vidare över tid, eftersom fler känner 
ägarskap och engagemang. 
 
Se ett bra exempel på framgångsrik samverkan i  
den här filmen om Navestad Tillsammans.

Samverka med  
lokala aktörer

Steg-för-steg till 
ett lyckat event

1 
Gå med

2 
Välj område

3 
Kroka arm

4 
Bjud in  
boende

5 
Event-dag!

6 
Dela 

7 
Tacka  

deltagare

GÅ MED I SKRÄPFRIA KVARTER
Anslut till Håll Sverige Rents nätverk Skräpfria kvarter 
och få tillgång till material, tips och inspiration för ett 
lyckat event, tillsammans med alla boende.

VÄLJ PLATSEN FÖR EVENTET
Fundera på vilket område som passar bäst. Är det en 
gård, ett torg eller en plats där mycket skräp samlas?  
Välj en yta där resultatet blir tydligt och många kan delta.

KROKA ARM MED ANDRA
Bjud in lokala aktörer som skolor, föreningar eller 
fastighetsbolag. Det skapar större engagemang och  
gör planeringen enklare.

BJUD IN BOENDE
Sätt upp affischer och dela eventet på webben och i 
sociala medier, var tydlig med tid och plats. Ju mer ni 
sprider ordet, desto fler kommer! Tips: Bjud in lokalmedia 
så kan de vara på plats och uppmärksamma ert arbete.

DAGS FÖR EVENTET!
Varva skräpplockning med lekfulla inslag för att skapa 
energi och gemenskap. Tips på aktiviteter hittar du här i 
guiden och på denna länk.

DELA ERT LYCKADE EVENT 
Visa upp resultatet i era sociala medier och rapportera 
gärna mängden plockat skräp till Håll Sverige Rent för 
statistik och uppföljning. Skicka en bild eller kort upp
datering till lokalmedia för större spridning. 

TACKA ALLA DELTAGARE
Återkoppla och tacka alla som var med. Lyft vilken 
fantastisk insats ni har gjort, tillsammans! Det inspirerar 
till att göra det igen!

https://www.youtube.com/watch?v=2dp5sjNLO4g
https://hsr.se/skrapfria-kvarter
https://hsr.se/hela-sverige-plockar-skrap/aktiviteter-till-skrapplockardag
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Trygga Orten visar att genom att engagera  
boende och aktörer kan varje stadsdel bli renare  
och tryggare. Vill du veta mer? Hör av dig!

Besök gärna www.tryggaorten.se där du hittar mer 
information om initiativet och aktuella kontaktuppgifter. 

Varje gång människor samlas och gör något tillsammans 
växer engagemanget. Ett lyckat områdesevent handlar 
inte bara om att minska skräpet – det handlar om att 
skapa gemenskap, stolthet och öka viljan att ta hand om 
sitt område.

Kanske kan ett första event leda vidare till fler aktiviteter, 
nya samarbeten eller återkommande skräpplockardagar?

Efter eventet

Se en film 
om Trygga 
Orten

http://www.hsr.se
http://www.tryggaorten.se
https://www.youtube.com/watch?v=OWWP036AfL0
https://www.youtube.com/watch?v=OWWP036AfL0

